Incontro –Villaggio

VITA SOBRIA E SOLIDALE

C’incontreremo a Creazzo in Valdiezza, da Simòn*, sabato 17 luglio alle o-

re 15.00 per l’incontro dell’estate aperto a tutte le proposte creative.

   “Ti trovi a scegliere tra due modelli di vita: la modalità esistenziale dell’avere, incentrata sulla brama di possesso di oggetti e di potere, sull’egoismo, lo spreco l’avidità e la violenza e la modalità esistenziale dell’essere, basata sull’amore, la gioia di condividere, l’attività autenticamente produttiva e creativa… . La grande illusione che il progresso industriale e tecnologico portasse la felicità a tutti attraverso la soddisfazione di tutti i desideri e ristabilisse la pace sociale e l’armonia dell’uomo con la natura è ormai incontestabilmente fallita. L’uomo contemporaneo è diventato un ingranaggio dell’immensa macchina burocra-tica, alienato, manipolato dall’industria, dai mass-media, dai governi, esposto ai pericoli ecologici, e ai conflitti nucleari, psicologicamente depresso, isolato, angosciato, preda di impulsi distruttivi.”  Erich Fromm, “Avere o essere”.

   La Scuola del Villaggio offre questi messaggi:

   ●Vivi semplice, più sei semplice e più gusti il valore delle cose. Non lasciarti opprimere dai bisogni ricchi, “non c’è nulla di più libero ed indipendente dell’uomo che sa vivere con poco” Mahatma Gandhi.

   ●Fa un uso sobrio, parco, frugale delle preziose energie della vita, guarda la sobrietà in positivo. Non è mortificazione, tristezza, avarizia ma è liberazione, alleggerimento e gioia di vivere.

Cerchiamo proposte di semplicità nel nutrirci, nel vestirci, nel lavorare, nell’impiegare il tempo libero.

   Un esercito di persuasori occulti, pubblicitari, psicologi, sociologi, disegnatori, convincono la mente inconscia a consumare; la pubblicità seduce con slogan, immagini, colori e simboli, trasforma il superfluo in necessario, moltiplica i desideri artificiali. Perché la magia del supermercato ti fa comprare prodotti che non ti servono? Perché la confezione più grande ti da sicurezza? Perché l’abito firmato ti incanta?

   C’è il rischio che tutto diventi prodotto da vendere e da consumare in fretta perché il dio-profitto compia la sua corsa.

   ● P. Adriano Sella, fondatore del Movimento Gocce di Giustizia, ci presenta il libro “alternatiVitA! Miniguida per una vita sobria e solidale” con questi messaggi: “impara a distinguere il necessario dal superfluo”, “consuma meno e relaziònati di più”, “lavora per vivere e non vivere per lavorare”, “prenditi tempo per abitare con te”, “riutilizza, ricicla, riduci”, “costruisci una rete di scambi reciproci di sapere e servizi” , … .

   ● Alberto Bedin suggerisce di leggere “Ognuno può fare la differenza” di Julia Butterfly Hill: “Uno dei più grandi doni che potete fare al pianeta è scegliere di diventare vegetariani; se vedessimo uccidere gli animali che mangiamo… se conoscessimo i sapori vegetariani… “.

   ● Michele Cacitti presenterà un libro glorioso a cui si ispira la Scuola del Villaggio, “Lettera a una professoressa”, scritto collettivamente dalla Scuola di Barbiana.

   Porta esperienze-messaggio, persone-messaggio, libri-messaggio per il giro di condivisione. 

Fa’ rete, fa’ gruppo, fa’ villaggio… più che puoi!









 Gli amici del Villaggio

* indicazioni stradali sul sito:  www.scuoladelvillaggio.it
