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Nel silenzio, nella pace, nel 
raccoglimento, Dio si manifesta. 
 Appassionarsi di Dio è l’avventura più 
affascinante: chi trova Dio trova sé stesso. 
 Il monastero è un luogo di accoglienza e 
di ascolto.  
 Tu puoi parlare con libertà ed essere 
ascoltato senza giudizio: con simpatia, con 
discrezione, con solidarietà. 
 Sii tu stesso questo monastero! 
 Amare a volte è soltanto ascoltare con 
rispetto, affetto, calma …  senza interferire. 
 Appena comprendi che sei felice nella 
misura in cui fai felici gli altri, volgi il tuo 
sguardo al volto di Gesù perché ti aiuti a 
riconoscerlo nel volto della gente che 
incontri, così da essere credente e credibile. 
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