COPPIE SOLIDALT

Gli sposi sono maestri e scolari I'un l'altro alla scuola continua della vita
nella parita, nella semplicita, nella gratuita. La crescita umana, la
comunicazione sana, la salute fisica, mentale e spirituale della coppia sta
nell'aprirsi a reti di scambi reciproci di saperi e di servizi con coppie aperte,
amiche e solidali che decidono di allearsi in gruppo e coltivare relazioni
significative. La fedelta al gruppo guarisce difetti e promuove qualita.
Specchiandosi in altre coppie dove il rispetto e l'affetto crea fiducia reciproca
ci si conosce e ci si aiuta di pil. Una coppia isolata, chiusa nel recinto geloso
della privatezza puo intristire, decadere nella monotonia, nell'esaurimento
affettivo, nel vuoto esistenziale. La indipendenza orgogliosa conduce
all'isolamento fino a diventare coppia anonima in una societa indifferente.

E salute fisica, psichica e spirituale mettersi in rete: coltivare la ecologia
delle relazioni, la solidarieta educativa e un ambiente favorevole alla socialita e
religiosita dei figli.

Nell'attuale societd anonima, mobile, artificiale e consumista i gruppi di coppie
amiche diventano arca, rifugio, famiglia solidale allargata.

Il gruppo di coppie ¢ legislatore di sé, pud aprire cantieri di ricerca per nuovi
stili di vita, sobrieta felice, finanza etica, consumo critico, riciclo, volontariato,
micro-economie, domeniche insieme....

Il gruppo si impegna a fare rete di scambi reciproci di saperi e di servizi, a
condividere esperienze e progetti in modo regolare, a praticare l'accoglienza
nelle proprie case per incontri di umanita.

Il gruppo prende cura della accoglienza semplice e affettuosa, della presa di
parola, dell'ascolto amichevole e della democrazia conviviale.

Il gruppo aiuta ad essere aperti alle voci della vita, al gusto della cultura, alla
generosita del volontariato.

Augurio: /a famiglia sia la scuola di umanita piu ricca, efficace e durevole
anche con laiuto del gruppo di coppie amiche aperte e solidali!



