BENVENUTI ALL’INCONTRO!
   Noi siamo amici in rete!   Diamoci l’un l’altro il dono della presenza! 

(Annunciamo i nomi…)
Siamo qui per fare esperienza di gruppo, cioè per esercitare 

l’accoglienza affettuosa, 

la presa di parola, 

l’ascolto amichevole, 

la democrazia conviviale. 

   Il gruppo ci difende dall’ansia di essere individui anonimi in una società indifferente; il gruppo da soddisfazione e gioia al desiderio di essere accolti, amati, apprezzati.

   Siamo maestri e scolari gli uni agli altri alla scuola continua della vita.

   Da un incontro all’altro raccogliamo messaggi da esperienze, persone, libri, luoghi … .

   Col metodo dell’auto-mutuo-aiuto (AMA) coltiviamo la qualità della vita, l’educazione ai valori e la cultura personale, che è il sole della vita.

   Siamo qui per fare aiuto e scambio su tutto ciò che ci fa crescere in umanità.

   Nella società c’è competizione, c’è mercato, sei un individuo che vale per quel che produce, ma nel gruppo ti senti persona, gli amici ti conoscono, ti amano, ti valorizzano per quel che sei.

Nel gruppo impari a manifestarti con fiducia, non come il gigante dei tuoi sogni né come il nano delle tue paure ma come persona unica, originale irrepetibile nel suo diritto ad essere diversa da ogni altra. 

   Il gruppo è come uno specchio: confrontandoti ti conosci meglio. 

Il gruppo ti tiene in equilibrio, in rete, in armonia con la vita. 
   Siamo qui per crescere nella consapevolezza di essere gruppo:

Nessun uomo è un isola.

Soli si muore.

Vivere è comunicare.

Nel gruppo ti senti persona.

   Facciamo gruppo, facciamo rete, facciamo Villaggio!

